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TOUR SRI LANKA GIARDINO DELL’OCEANO 
 

Colombo / Kegalle / Dambulla / Sigiriya / Polonnaruwa 

Matale / Kandy / Nuwara Eliya / Ella / Yala / Weligama / Galle 
 

8 GIORNI e 7 NOTTI PARTENZE DAI PRINCIPALI AEROPORTI: 5 e 19 NOVEMBRE  

 3 e 17 DICEMBRE / 7 e 21 GENNAIO / 4 e 18 FEBBRAIO / 4 e 18 MARZO / 1 e 15 APRILE 
 

 
 

Itinerario Tour Sri Lanka:  
 

PRIMO GIORNO: ITALIA – SRI LANKA   
Partenza dall’Italia con voli di linea per Colombo. Pasti e pernottamento a bordo.  
 

SECONDO GIORNO: COLOMBO  
Prima colazione a bordo. Sbarco, incontro con un nostro assistente e trasferimento in città. Compatibilmente 
con l’orario di arrivo, visita panoramica di Colombo, capitale commerciale dello Sri Lanka, città affascinante 
con accoglienti combinazioni di storie passate e presenti. I coloni portoghesi, olandesi e gli inglesi hanno 
lasciato nelle loro chiese e monumenti, i nomi e le religioni, costumi, cibo e tradizioni delle loro lingue che 
sono state assorbite dallo Sri Lanka. Potrete ammirare le zone commerciali, residenziali e Bazaar, templi 
induisti e buddhisti, palazzo dei congressi, monumenti funerari e stupa, il mercato galleggiante. Sistemazione 
in albergo, cena e pernottamento. 
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TERZO GIORNO: COLOMBO – KEGALLE – DAMBULLA   
Prima colazione in albergo. Successivamente partiremo per Dambulla, nel triangolo culturale del paese, 
visitando la Millennium Elephant Foundation lungo il percorso. È una bellissima proprietà di 15 acri 
conosciuta come "Samaragiri", che è stata la casa della famiglia Samarasinghe per molte generazioni. La 
famiglia ha i suoi elefanti dagli anni '60. Nel 1979 il signor Sam Samarasinghe (1939-1991), un amante degli 
animali, aprì la proprietà al pubblico come club, offrendo agli ospiti la possibilità di interagire con gli elefanti 
che fanno il bagno e si nutrono loro.... Dall'inizio della fondazione del MEF, questo è stato dimora e protezione 
per più di 80 elefanti. Oggi, più di 6 elefanti di età compresa tra 25 e 60 anni risiedono temporaneamente o 
permanentemente presso la fondazione. Pranzo e proseguimento per Dambulla. In serata sistemazione in 
hotel, cena e pernottamento. 
 

QUARTO GIORNO: DAMBULLA – SIGIRIYA – POLONNARUWA – DAMBULLA 
Prima colazione in albergo. Partenza per Sigiriya, uno splendido sito archeologico dello Sri Lanka 
centrale.Contiene le rovine di un antico palazzo, costruito durante il regno di re Kasyapa (477 - 495 d.C.). È 
uno dei sette Patrimoni dell'umanità dello Sri Lanka, ed una delle attrazioni preferite dai turisti. Preparatevi a 
scalare la rocca del leone, una fortezza naturale di pietra vulcanica, alta 200 metri con in cima i resti di una 
fortezza costruita nel V secolo d.c. Vi si accede attraverso un giardino con vasche e canali, oltre i quali si 
trovano i pochi resti della cittadella bassa. Inizia quindi la salita ripida, fino a un anfratto a strapiombo dove si 
ammirano i fantastici affreschi su roccia di 19 mezzi busti di sorridenti fanciulle ricche di grazia e sensualità. In 
seguito il Village Safari Tour, un'interessante esperienza che ci permetterà di entrare in contatto con la vita 
rurale della popolazione locale. L'escursione viene effettuata utilizzando i consueti mezzi di trasporto del posto 
mediante carro trainato da buoi, un giro in barca e a bordo del tipico tuc tuc per concludere con un pranzo 
tipico locale che ci permetterà di assaporare i cibi genuini del paese. Nel pomeriggio proseguimento per 
Polonnaruwa, la seconda capitale dello Sri Lanka costruita tra l’11° e il 12° secolo d.c. e dichiarata 
patrimonio dell’umanità. Qui potrete vedere le antiche rovine del palazzo Reale chiamato Gal Vihara 
caratterizzato da 4 grandi statue verticali di Buddha insieme alla sala delle udienze, il bagno di Lotus, la statua 
del re Paracramabahu ed il lago Parakrama samudraya costruito dal re Parakramabahu il grande. Ci sono 
anche molti altri monumenti famosi come ad esempio il tempio di Shiva, il Lankathilaka, il Watadaghe, il 
Golpotha, il Kiri Vehera. Cena e pernottamento in hotel.  
 

QUINTO GIORNO: DAMBULLA – MATALE – KANDY 
Prima colazione in hotel. Partenza per le Grotte di Dambulla, del I secolo a.C., una serie di grotte collegate 
all'interno di una roccia gigantesca con migliaia di immagini di Buddha, sia in dipinti policromi che sculture in 
pietra e legno. Questo sito patrimonio dell'UNESCO presenta iscrizioni pittoriche del II secolo a.C. e le sue 
strutture furono rinnovate da Vijayabanduhu (1055-110 d.C.) e successivamente dal re Kirtsiri Rajasinha di 
Kandy. Continuiamo verso Kandy. Lungo il percorso ci fermeremo a Matale per visitare un giardino delle 
spezie e vedere come crescono nel loro ambiente naturale. Conosceremo il suo utilizzo in medicina e nella 
cucina locale e chi vorrà potrà farsi un piccolo massaggio ai capelli con erbe. Pranzo nel Giardino delle 
Spezie. Arrivo a Kandy e visita al Sacro Tempio del Dente di Buddha (Dalada Maligawa), che ospita la 
reliquia più venerata dell'intero Paese e costituisce uno dei punti di pellegrinaggio più importanti del mondo 
buddista. Situato nel centro della città, ha le sue mura bianche coperte da tetti come nuvole. Una volta 
all'interno delle mura, l'antico tempio rimane maestoso, circondato da un fossato e dal suo tetto dorato che 
riflette la luce del sole mentre i pellegrini depositano le loro offerte e fiori di loto per venerare la reliquia del 
dente di Buddha. L'attuale edificio fu costruito sotto la dinastia dei re Kandyan dal 1687 al 1707 e presenta 
bellissimi dettagli artigianali in legno e avorio da artisti dell'epoca. La reliquia è racchiusa in sette scrigni d'oro 
e i pellegrini possono vederli solo da dietro l'altare. Al tramonto avremo l'opportunità di passeggiare ed 
esplorare questa tradizionale città dello Sri Lanka. Cena e pernottamento in hotel.  
 

SESTO GIORNO: KANDY - NUWARA ELIYA 
Prima colazione in albergo. Oggi faremo il giro della città di Kandy in TukTuk. Visiteremo anche un laboratorio 
di intaglio delle pietre semipreziose dello Sri Lanka di fama mondiale (con lo zaffiro blu come massimo 
esponente) e una fabbrica di produzione di batik (i parei dello Sri Lanka). Successivamente inizieremo il nostro 
percorso verso le montagne di Nuwara Eliya, visitando anche una piantagione e una fabbrica di tè. Pranzo 
in un ristorante locale lungo il percorso. Arrivo a Nuwara Eliya. Sistemazione in hotel e resto della giornata 
libero per godersi il paesaggio montuoso della zona. Situati nel centro dello Sri Lanka, dove cresce il famoso tè 
di Ceylon. Le montagne intorno a noi sono tappeti perfetti di verde intenso che si estendono a perdita 
d'occhio. Ruscelli e cascate completano il paesaggio idilliaco. Cena in hotel e pernottamento. Opzionale: 
Viaggio in treno da Nanu Oya a Peradeniya (circa 15 euro). Nel caso in cui si scelga questa opzione non si 
potrà visitare la piantagione e la fabbrica di tè.  
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SETTIMO GIORNO: NUWARA ELIYA – ELLA – TISSAMAHARAMA – YALA  
Prima colazione in albergo. Partenza per Tissamaharama e Lungo il percorso ci fermeremo a Ella per visitare 
l'Ella Gap e le Ravana Falls. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio faremo un safari in jeep nel Parco 
Nazionale di Yala, uno dei più grandi e classici dell'isola che si estende su un'area di 1200 km2 di foreste, 
lagune e affioramenti rocciosi che ci offrono una posizione particolarmente favorevole osservare gli elefanti. Il 
periodo migliore per visitare il parco è durante la stagione secca, da marzo ad aprile. In serata rientro in hotel. 
Cena e pernottamento. 
 

OTTAVO GIORNO: TISSAMAHARAMA – WELIGAMA – GALLE  
Prima colazione in albergo. Partenza per la costa meridionale del paese, fino ad arrivare alla città di Galle. 
Lungo la strada vedremo i pescatori su palafitte a Weligama. La principale città costiera del sud del paese ha 
la sua visita migliore nella cittadella coloniale, situata all'estremità sud-occidentale dello Sri Lanka, con la sua 
imponente fortezza costruita dagli olandesi a partire dal 1663 e che forma un bellissimo mix di meraviglie 
architettoniche con l’atmosfera esotica dell'odore delle spezie. Questo luogo è stato incluso come patrimonio 
mondiale dell'UNESCO nel 1988. Durante la visita della città potremo vedere le importanti influenze olandesi 
nella sua architettura, così come alcune antiche residenze inglesi e diverse moschee dal sapore arabo. La sua 
attrazione principale è senza dubbio il suo vecchio Forte che ci riporta immediatamente all'epoca coloniale 
olandese. Si può godere dei suoi panorami pittoreschi e della sua ricca storia passeggiando per le sue strade 
strette e godendosi la dolce brezza marina sotto il suo antico faro. Pranzo in un ristorante locale. 
Successivamente andiamo ad Ahungalla per visitare un allevamento di tartarughe. Qui possiamo vedere 
cinque specie, come la tartaruga verde, la tartaruga embricata, la tartaruga caretta, la tartaruga liuto e la 
tartaruga olivastra. Le uova vengono raccolte dalla gente del posto e dai pescatori e portate in questa fattoria 
per essere sepolte in piccoli recinti di sabbia finché non si schiudono. I neonati sono tenuti in vasche di acqua 
di mare finché non vengono rilasciati di notte per evitare i predatori. Cena e pernottamento in resort. 
 

NONO GIORNO: SRI LANKA – ITALIA      
Compatibilmente con l’orario di partenza, prima colazione in albergo e tempo libero a disposizione. Incontro 
con un nostro assistente e trasferimento all’aeroporto di Colombo. Disbrigo delle formalità di imbarco e volo di 
rientro in Italia. Su richiesta è possibile estendere il soggiorno nelle più belle spiagge della Costa Sud dello Sri 
Lanka (Mirissa, Bentota o Unawatuna) o in qualche isola paradisiaca delle Maldive. 
 

***** FINE DEI NOSTRI SERVIZI ***** 
 

NOTE: Il Tour potrebbe subire delle minime variazioni, mantenendo invariate visite e servizi. Tariffe speciali a 
disponibilità limitata: al termine dei posti volo dedicati saranno richiesti dei supplementi, consigliamo pertanto 
di prenotare con largo anticipo per bloccare il miglior prezzo. Ulteriori informazioni su https://www.airmar.it/ 

 

QUOTE PER PERSONA IN TRIPLA IN DOPPIA IN SINGOLA BAMBINI < 12 ANNI 

Hotel Categoria Budget da 1675 € da 1745 € da 2250 € da 1460 € 

Hotel Categoria Standard da 1910 € da 2010 € da 2755 € da 1660 € 

Hotel Categoria Superior da 2070 € da 2180 € da 2970 € da 1790 € 

 
LA QUOTA COMPRENDE: 
 

• voli di linea da Roma, Milano o Venezia come da programma 

• sistemazione negli alberghi indicati o similari con pasti come da programma 

• trasferimenti e visite come da programma con bus e guide locali a disposizione  

• polizza assicurativa medico bagaglio, materiale informativo o guida turistica, portadocumenti 
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LA QUOTA NON COMPRENDE: 
 

• le tasse aeroportuali ed i supplementi da 380,00 euro per persona 

• la quota di iscrizione e gestione pratica pari a 50,00 euro per persona 

• partenze da Bologna, Cagliari, Catania, Napoli o altri aeroporti con quote su richiesta 

• supplemento alta stagione per partenze in occasione di festività con quote su richiesta 

• visto di ingresso, mance e quanto non espressamente indicato sotto “La quota comprende” 

 

Alberghi previsti Categoria Budget (o strutture similari): 
   

Colombo Hotel Fairway Colombo https://www.fairwaycolombo.com 

Beruwala Hotel The Palms https://thepalmsberuwala.com 

Tissamaharama Hotel Kithala Resort https://www.themacollection.com 

Nuwara Eliya Hotel Galway Heights https://www.galwayheights.com 

Kandy Hotel Thilanka Kandy https://www.thilankahotel.com 

Dambulla Sigiriyana by Thilanka https://sigirianaresort.com 

 

Alberghi previsti Categoria Standard (o strutture similari): 
   

Colombo Hotel Ramada Colombo https://www.wyndhamhotels.com 

Beruwala Hotel Cinnamon Bey https://www.cinnamonhotels.com 

Tissamaharama Chaarya Resort by Chandrika https://chaaryaresorts.com 

Nuwara Eliya Hotel Araliya Green Hills   https://www.araliyaresorts.com 

Kandy Hotel Radisson Kandy https://www.radissonhotels.com 

Dambulla Habarana Village by Cinnamon https://www.cinnamonhotels.com 

 

Alberghi previsti Categoria Superior (o strutture similari):  
   

Colombo Hotel Cinnamon Lakeside https://www.cinnamonhotels.com 

Beruwala Hotel Cinnamon Bey https://www.cinnamonhotels.com 

Tissamaharama Chaarya Resort by Chandrika https://chaaryaresorts.com 

Nuwara Eliya Hotel Araliya Green City https://www.araliyaresorts.com 

Kandy Hotel Mahaweli Reach https://www.mahaweli.com 

Dambulla Hotel Cinnamon Lodge https://www.cinnamonhotels.com 
 


