2025
TOUR ARMENIA MEMORIE E LEGGENDE

Yerevan / Garni / Geghard / Khor Virap / Areni / Noravank
Lago Sevan / Noradus / Dilijan / Zvartnots / Eimiatsin / Tempio Yezidi

8 GIORNI e 7 NOTTI PARTENZE DAI PRINCIPALI AEROPORTI ITALIANI:
14 FEBBRAIO / 14 MARZ0 / 18 APRILE / 16 MAGGI0 / 13 GIUGNO / 11 LUGLIO
8¢ 19AGOSTO / 12 e 26 SETTEMBRE / 17 OTTOBRE / 71 NOVEMBRE / 19 DICEMBRE
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Itinerario Tour Armenia:

GIORNO 1: ITALIA - ARMENIA
Partenza dall'Italia con volo di linea per Yerevan. All'arrivo incontro con un nostro assistente, trasferimento in
albergo e sistemazione nelle camere riservate. Pernottamento in hotel.

GIORNO 2: YEREVAN

Incontro con la guida e inizio del tour di Yerevan, conosciuta nel corso dei secoli come la "citta rosa" per il
caratteristico colore delle sue pietre. Si visitera la storica Piazza Repubblica, punto nevralgico della citta, e si
proseguira con una passeggiata lungo il Corso Mashtoc, famoso per la sua vivacita e attivita. Si ammirera
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I'Opera Aram Khachatryan, simbolo della cultura armena, per poi dirigersi verso la monumentale Cascad,
un complesso architettonico che offre una vista panoramica sulla citta e sulle montagne circostanti. Il tour
proseguira con una visita al Mercato dei Frutti "Gum", dove sara possibile assaporare i freschi prodotti locali
e immergersi nei colori e nei profumi del mercato. Successivamente, sara concesso del tempo libero per
esplorare il mercato dei souvenir "Vernissage", dove si potranno trovare artigianato locale e souvenir unici.
Cena in ristorante tradizionale. Pernottamento in hotel.

GIORNO 3: YEREVAN - TEMPIO DI GARNI - MONASTERO DI GEGHARD - YEREVAN

Prima colazione in albergo. Partenza per Garni, situata a circa 30 km da Yerevan, per visitare questo centro di
cultura ellenistica e romana, antica residenza dei reali armeni della Dinastia Arshakuni. Si visiteranno il
Tempio dedicato al Dio Sole, i resti della muraglia risalente al terzo secolo a.C. e le Terme Romane. Il
viaggio prosegue verso la Gola di Garni, un monumento naturale unico, conosciuto come "Organo
basaltico" per le sue particolari formazioni rocciose. Si continuera verso il Monastero di Geghard,
Patrimonio Mondiale dell'UNESCO, noto per la lancia che trafisse il corpo di Cristo. Situato in un profondo
canyon spettacolare, il monastero & per meta costruito nella roccia e risale, secondo la tradizione, al quarto
secolo. Dopo la visita, si avra l'opportunita di partecipare alla preparazione del pane armeno Lavash in
una casa locale. Il Lavash & un pane molto sottile, tradizionalmente cotto in un forno sotterraneo chiamato
"tonir". Nel 2015, il Lavash & stato inserito nella lista dei Patrimoni orali e immateriali dell'UNESCO. Pranzo
presso la casa locale. Rientro a Yerevan e pernottamento in hotel.

GIORNO 4: YEREVAN - KHOR VIRAP - ARENI - NORAVANK - YEREVAN

Prima colazione in albergo. Giornata intera dedicata al sud dell'Armenia, con partenza per la regione di Ararat
per visitare il Monastero di Khor Virap, un famoso luogo di pellegrinaggio visitato anche da Papa Giovanni
Paolo II. Il monastero sorge sul sito di prigionia di San Gregorio I'Illuminatore, figura fondamentale per la
conversione dell'’Armenia al cristianesimo. Dal monastero, arroccato su un colle, si gode una splendida vista
del biblico Monte Ararat. Successivamente, si procedera verso la Grotta di Areni, che si compone di tre
sale, gran parte delle quali non & ancora stata esplorata. Durante gli scavi, sono stati trovati vari reperti, tra
cui coltelli di metallo, semi di frutta, residui di grano, corda, ceramiche, abbigliamento, uva e prugne secche,
attribuiti agli anni 4200-3500 a.C. Il tour prosegue con una visita alla cantina locale per il pranzo e la
degustazione di vini locali. Di seguito partenza per la regione di Vayots Dzor. Attraversando un canyon di 8
km di lunghezza, si visitera il meraviglioso complesso monastico di Noravank, risalente al 12°-13° secolo,
situato in una spettacolare posizione sull'orlo di un precipizio. Rientro a Yerevan e pernottamento in hotel.

GIORNO 5: YEREVAN - SEVAN - NORADUS - DILIJAN - YEREVAN

Prima colazione in albergo. Partenza verso il Lago Sevan, uno dei grandi laghi del mondo, dove si potra
godere di uno splendido panorama. Successivamente, visita alla penisola di Sevan, dove si esploreranno due
monasteri risalenti al X secolo. Si proseguira verso il Cimitero di Noratus, un importante sito medievale noto
per il gran numero di khachkar (croci di pietra) presenti. Dopo, si visitera la fabbrica di formaggi
"Mikayelyan Farm", dove si avra l'opportunita di assaporare una varieta di formaggi unica. Infine, partenza
per la citta di Dilijan. In serata rientro a Yerevan e pernottamento in hotel.

GIORNO 6: YEREVAN - ZVARTNOTS - EJMIATSIN - TEMPIO DEI YEZIDI - YEREVAN

Prima colazione in hotel. Partenza per Echmiadzin. Durante il viaggio sosta per visitare le rovine della
Cattedrale di Zvartnots, edificata nel VII secolo (Patrimonio Mondiale delllUNESCO). Arrivati in citta
visiteremo I'antica chiesa (VII secolo) di Santa Hripsime, conosciuta per la sua raffinata architettura in stile
classico armeno. In seguito visiteremo |la Cattedrale di Echmiadzin (Patrimonio Mondiale del'lUNESCQO), un
posto ricco di spiritualita. Oggi Echmiadzin & la Santa Sede del Catholicos, il cuore spirituale della Chiesa
Apostolica Armena. Nel pomeriggio visita al Tempio degli Yezidi "Ziarat di Aknalich". Dall’antichita gli Yezi,
una delle minoranze in Armenia, si sono dedicati all'allevamento di bestiame sull'altopiano caucasico. Gli Yezi
non hanno un Libro Sacro e la loro religione si fonda sul sapere dei loro sacerdoti. In serata rientro a Yerevan
e pernottamento in hotel.

GIORNO 7: YEREVAN
Prima colazione in hotel. Giornata a disposizione dei partecipanti per approfondire la visita della citta o
effettuare qualche escursione facoltativa. Pernottamento in hotel a Yerevan.

Escursione facoltativa Gyumri e Amberd: Partenza per la citta di Gyumri che ha cambiato il nome piu
volte nel corso della sua lunga storia: inizialmente si chiamava Kumayri, in seguito Alexandropol, poi in era
sovietica Leninakan e infine Gyumri. La citta é la seconda per grandezza in Armenia, si trova sulla sponda del
fiume Akhurian ed é circa 120 km di distanza da Yerevan. In seguito partenza per la regione di Aragatsotni
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dove ci attende un pranzo in una casa locale e una degustazione di vino. Visita al Parco di Alfabeto che fu
eretto nel 2005 per il 1600° anniversario della creazione dell’alfabeto armeno. Partenza verso la fortezza e
chiesa di Amberd. Questo forte (VII-XIII sec. d.C.) é costruito sul pendio a sud del monte Aragats.

Escursione facoltativa Alaverdi, Sanahin e Haghpat: Partenza per Alaverdi. Visita a due monumenti
esclusivi dell’architettura armena del X-XIV secolo, il Convento di Sanahin ed il Monastero di Haghpat
(Patrimonio Mondiale dell'lUNESCO). I due villaggi e i due monasteri sono molto simili fra loro, e dall'uno si puo
perfettamente vedere l'altro; entrambi sorgono su un altopiano dissestato, separati da una profonda crepa
formata da un piccolo fiume che si getta nel fiume Debed. I| monastero di Haghpat e stato uno dei pit grandi
centri religiosi, culturali ed educativi di Armenia medievale.

GIORNO 8: ARMENIA - ITALIA

Compatibilmente con l‘orario di partenza prima colazione e tempo libero a disposizione. Incontro con un nostro
assistente e trasferimento in aeroporto per il disbrigo delle formalita di imbarco ed il volo di rientro in Italia.
Con quotazioni su richiesta € possibile prolungare il soggiorno in Armenia o Georgia.

***** FINE DEI NOSTRI SERVIZI *****

NOTE: Il Tour potrebbe subire delle piccole variazioni, mantenendo invariate visite e servizi. Tariffe speciali a
disponibilita limitata: al termine dei posti volo dedicati saranno richiesti dei supplementi (consigliamo di
prenotare con largo anticipo per bloccare il miglior prezzo). Scopri tutti i programmi su https://www.airmar.it/

QUOTE PER PERSONA INDOPPIA IN SINGOLA BAMBINI <12 ANNI
Hotel Categoria Comfort da1195¢€ da1525¢€ 1a925¢
LA QUOTA COMPRENDE:

- voli di linea da Roma o Milano come da programma

- sistemazione negli alberghi indicati o strutture di categoria equivalente

 trattamento di pernottamento e prima colazione con pasti come da programma

- tutte le visite con bus e guida parlante italiano a disposizione come da programma
 assicurazione medico bagaglio, materiale informativo o guida turistica, portadocumenti

LA QUOTA NON COMPRENDE:

+ le tasse aeroportuali ed i supplementi da 95,00 euro per persona

+ la quota di iscrizione e gestione pratica pari a 40,00 euro per persona

» partenze di luglio e agosto o in occasione di festivita con quote su richiesta

» supplemento pensione completa (4 pranzi e 5 cene) da 204,00 euro a persona

« supplemento sistemazione in Hotel Opera Suite a partire da 110,00 euro a persona

- partenze da Cagliari, Bologna, Catania, Venezia o altri aeroporti con quote su richiesta

e mance, escursioni facoltative e tutto quanto non indicato sotto la voce “La quota comprende”

Yerevan Hotel Ani Central Inn https://anihotel.com

Yerevan Hotel Opera Suite https://operasuitehotel.com
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